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1 Wichtige Informationen

1.1 Allgemeines

Die Gebrauchsanweisung enthalt wichtige Sicherheitshinweise und Beschrei-
bungen fur die richtige Montage, Bedienung und Pflege.

Die Gebrauchsanweisung muss dem Benutzer bereitgestellt werden und muss
auch bei Weitergabe/Wiedereinsatz des Produkts beim Produkt bleiben.

Die Gebrauchsanweisung muss vor der Inbetriebnahme und Benutzung des Pro-
dukts sorgfaltig gelesen und vollstandig beachtet werden.

Bei Fragen oder Informationsbedarf an den delficare-Fachhandler wenden, der
das Produkt geliefert hat.

Aus Grunden der besseren Lesbarkeit wird im Folgenden auf die gleichzeitige
Verwendung der Sprachformen mannlich, weiblich und divers (m/w/d) ver-
zichtet und das generische Maskulinum verwendet. Samtliche Personenbe-
zeichnungen gelten gleichermaBen fiir beide Geschlechter.

Die aktuelle Version der Gebrauchsanweisung kann als PDF beim Kunden-
service der delficare GmbH angefordert werden. Dabei sind vergroBerte
Formate zur Darstellung fiir sehbehinderte Personen maglich. Eine barrie-
refreie Gebrauchsanweisung ist seitens der delficare GmbH nicht lieferbar.

1.2 Konformitatserklarung

Flir das beschriebene Produkt erklart die delficare GmbH die Konformitat ge-
mab der Verordnung Uber Medizinprodukte (EU) 2017/745 (MDR).

1.3 Zweckbestimmung

Sicherheitsgriffe und Aufrichthilfen kommen in verschiedenen Ausfiihrungen
fur Personen in Betracht, deren physische Funktionseinschrankungen die tagli-
che Korperpflege in der Badewanne oder unter der Dusche ohne weitere An-
wendung von Hilfsmitteln nicht mehr erlauben. Sie sind dann indiziert, wenn
die Standsicherheit und/oder die Muskelfunktion der unteren Extremitaten
eingeschrankt ist. Das gilt auch fir Griffe, die im Bereich der Toilette oder
des Waschbeckens angebracht werden.

1.4 Indikationen

Der variopunta Stutzgriff ist flir Personen konzipiert, die beim selbststandigen
Benutzen von Waschbecken oder Toilette eine Abstiitzung und Unterstiitzung
benotigen.

1.5 Kontraindikationen

Der variopunta Stutzgriff darf nicht von Personen verwendet werden, die sich
nicht aus eigener Kraft hinsetzen und aufstehen bzw. sich nicht selbststandig
abstutzen konnen.

Gebrauchsanweisung
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1.6 Kontaktinformationen
Hersteller delficare GmbH
Anschrift WeiBenbachstrasse 1
88316 Isny/Allgau
Telefon +49 (0) 7562 / 91 25 11
Telefax +49 (0) 7562 /912524
E-Mail info@delficare.de
Internet www.delficare.de

1.7 Gewabhrleistung

Die Laufzeit der Garantie betragt zwei Jahre. Sie erstreckt sich auf Verarbei-
tungs- und Materialfehler. Hiervon ausgeschlossen sind Schaden, die sich als
Folge von iibermaRiger Beanspruchung, unsachgemaBer Handhabung, gewalt-
samer Beschadigung oder unzulassiger Anderung/Instandsetzung ergeben.

Flr Anwendungs- und Montagefehler, sowie Beschaffenheit und Tragfahigkeit
der Untergriinde ubernimmt die delficare GmbH keine Haftung.

Anderungen am Produkt aufgrund technischer Verbesserungen und Designmo-
difikationen bleiben vorbehalten.

1.8 Haftung

Die delficare GmbH haftet nur, wenn die Produkte unter den vorgegeben Be-
dingungen und zu den vorgegebenen Zwecken eingesetzt werden. Es wird er-
wartet, die Produkte sachgemaB zu handhaben und entsprechend der Anlei-
tung zu pflegen.

Generell darf nur Originalzubehor der delficare GmbH verwendet werden.
Wenn Fremdprodukte an dem Produkt montiert werden, dann geht die Verant-
wortung fir die Sicherheit des Produktes an denjenigen Uber, der das Zubehor
montiert bzw. den An-/ Umbau vornimmt. Die Konformitat der Kombination
aus Zubehor oder Anbau und Produkt ist dann neu durch denjenigen, der an-
bzw. umbaut, zu erklaren. Die von der delficare GmbH nach MDR 2017/745,
Anhang I, erklarte Konformitat erlischt.

Fur die Montage und Demontage ubernimmt die delficare GmbH keine Haf-
tung.

4714
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Sicherheitshinweise

Achtung: Der Kleber fiir die Wandbefestigung ist fiir den Nassbereich ge-
eignet, muss aber regelmaBig abtrocknen konnen. Eine gute Liiftung ist

wichtig, insbesondere in fensterlosen Badezimmern und wenn mehrere

Personen nacheinander duschen. Zur Liiftung empfiehlt es sich, die Tiir
des Badezimmers und der Duschkabine offen zu halten.

Nach der Montage und vor jeder Benutzung muss aus sicherem Stand an dem
Stutzgriff geriittelt werden, um die Klebewirkung zu priifen. Wenn bei der
Prufung eine nachlassende Klebewirkung festgestellt wird, darf der Stutzgriff
nicht mehr benutzt werden. In diesem Fall die Firma kontaktieren, die den
Stutzgriff installiert hat.

Nur der autorisierte Fachhandel darf die Montage aus Sicherheitsgriinden
durchfiihren

Um die Klebeverbindung nicht chemisch anzugreifen und die Haftkraft
dauerhaft zu garantieren, keine aggressiven oder stark sauren Reinigungs-
mittel (z. B. starke Kalkreiniger, Sanitargrundreiniger oder saurehaltige
Reiniger) bei der Reinigung verwenden

Fur die Sicherheit des Benutzers den Artikel nur wie in der Gebrauchsan-
weisung beschrieben verwenden (nicht missbrauchlich) und die maximale
Belastung von 100 kg nicht Uberschreiten

Bei Montagefehlern (z. B. unzureichende Reinigung) oder der Montage auf
ungeeigneten Untergriinden (z. B. nanobeschichtete Oberflachen) kann
die anfanglich optimale Klebewirkung mit der Zeit nachlassen. Daher mus-
sen Benutzer die Klebekraft vor jeder Anwendung prifen. Bei der Prufung
ist darauf zu achten, dass die beiden Sternschrauben fest angezogen sind.
Wenn sich bei dieser Prifung herausstellt, dass die Klebewirkung nachge-
lassen hat, darf das Produkt nicht mehr benutzt werden. In diesem Fall an
die Firma wenden, die das Produkt installiert hat

Bei jedem schwerwiegenden Zwischenfall im Zusammenhang mit dem Pro-
dukt muss der Hersteller und die zustandige Behorde des Mitgliedstaates,
in dem der Anwender und/oder Patient niedergelassen ist, kontaktiert
werden. In Deutschland ist es das Bundesinstitut fur Arzneimittel und
Medizinprodukte (BfArM) in Berlin: www.bfarm.de

Gebrauchsanweisung
variopunta Stiitzgriff « V02 « 02/2026
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3 Produktbeschreibung

Der variopunta Stutzgriff ist ein Medizinprodukt der Klasse 1 gem. MDR Anhang
VIIl.

3.1 Lieferumfang

— 1 x Stutzgriff

— 1 x Reinigungsset (Schleifschwamm, delfi-clean Haftreiniger, Vliestucher,
Sanitarscheuermilch)

— 1 x Klebekit (Klebetuben, Dichtmasse, Inbusschlussel Gr. 4)
— 4 x Abdeckkappen fur Inbusschrauben
— 1 x Gebrauchsanweisung

3.2 Exemplarische Darstellung

Abb. 1: variopunta Stutzgriff (exemplarisch)

1 | Stutzgriff 2 |Sterngriffschrauben
3 | Grundplatte mit Klebeadaptern 4 | Abdeckkappen fur Inbusschrau-
ben
3.3 Technische Daten
3.3.1 Technische Daten
Bezeichnung Wert
Tiefe Griffrohr (oben) 20cm / 35cm / 50 cm
(Artikelnummer: 67200 / 67350 / 67500)
Tiefe gesamt 28cm /43 cm / 58 cm
(Artikelnummer: 67200 / 67350 / 67500)
Hohe gesamt 52 cm
Griffrohr 5cmx2,5cm
MaB Grundplatte 22 cm x 9 cm

6/14 Gebrauchsanweisung
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Bezeichnung Wert

Gewicht 2,0kg / 2,1 kg / 2,2 kg
(Artikelnummer: 67200 / 67350 / 67500)

Max. Belastung 100 kg

Temperatur der Oberflache/ 5°C—-25°C
Verarbeitungstemperatur

Lebensdauer 10 Jahre

Material Aluminium/Stahl
Artikelnummer 67200, 67350, 67500
Bezeichnung variopunta Stutzgriff

Tab. 1: Technische Daten

3.3.2 Lebensdauer

Die ISO 17966 § 16.3 legt flr den Homecare-Bereich eine zweimalige Benut-
zung pro Tag fest. Auf dieser Grundlage wurde der variopunta Stiitzgriff auf
eine Lebensdauer von 10 Jahren getestet.

3.3.3  Produktkennzeichnung

o

: % 350-XXXXXX

delfi @ care
~
] YYYY-mm
delficare GmbH
(01)042624058967350QE WeiRenbachstr. 1
I (21)350-xxxxXX DE-88316 Isny/Allgau
67350
QD/I(1 1 )YYYY'MM E Universalstitzgriff variopunta
L 35cm

f i 100 kg ),

Abb. 2: Typenschild (exemplarisch)

b

1 |Seriennummer 2 | Produktionsdatum (Jahr-Monat)
3 |Hersteller 4 | Artikelnummer
5 |Artikelbezeichnung 6 |Max. Belastung
7 |Informationsbeilage beachten 8 | Medizinprodukt
9 | CE-Zertifizierung 10 | Produktionsdatum (Jahr-Monat)
11 |Seriennummer 12 |Device Identifier
13 |UDI-Code
Gebrauchsanweisung 7/ 14
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Geeignete Untergriinde

Ungeeignete Untergriinde

Untergrund auf Hohlklang
priifen

4 Produkt in Betrieb nehmen

4.1 Geeignete Untergrunde fur die Montage

Flr eine optimale Haftung kann es je nach Untergrund notwendig sein, die
Oberflache mechanisch anzurauhen oder einen Primer/Haftmittler zu verwen-
den.

Fur den variopunta Stutzgriff sind die folgenden soliden, planen (kein Fliesen-
versatz) und tragfahigen Untergriinde geeignet:

— Glatte oder raue Fliesen
— Steine

— Glas

— Beton

— Metall

— Holz

Holz Fliesen Glas Granit Marmor Stein

Fir den variopunta Stiitzgriff sind folgende Untergriinde nicht geeignet:
— Loser Putz

— Tapeten

— Textile Untergriinde

— Kunststoffe (z. B. PE, PP, PTEE)

— Plexiglas

— Polycarbonat

4.2 Vorbereitung der Montage

Der folgende QR-Code fuhrt zu einem Video, das als zusatzliche Quelle fur die
Gebrauchsanweisung zur Prifung des Untergrunds und zur Vorbereitung der
Montage dient:

1. Den Untergrund durch Abklopfen mit dem Finger
auf Hohlklang prifen.
- D - Bei Hohlklang Schritt 3 beachten.

8714
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Untergrund auf
Fliesenversatz priifen

2. Den Untergrund mit der Wasserwaage auf Fliesen-
versatz prufen. Dazu mit einer Cent-Munze prifen,
ob sich die Cent-Munze in den entstandenen Spalt
einfuhren lasst. Lasst sich die Cent-Miinze einfiihren,
ist der Fliesenversatz zu grof.

Bei Fliesenversatz Schritt 3 beachten.

Befestigung mit Diibeln und
Schrauben bei
ungeeignetem Untergrund

3. Bei Hohlklang und zu groBem Fliesenversatz: Den
Haltegriff mit Dubel und Schrauben befestigen. Dabei
den Bohradapter von der delficare GmbH gemal der
beiliegenden Montageanleitung verwenden.

Luftfeuchtigkeit priifen

4. Die Luftfeuchtigkeit im Bad prifen. Wenn zuvor
eine Person geduscht hat oder sich ein Feuchtigkeits-
film auf den Fliesen befindet, den Raum liiften, bis
die Fliesen trocken sind.

Temperatur priifen

5. Die Temperatur der zu beklebenden Oberflache
prufen, um eine optimale Verarbeitungstemperatur
zwischen 15 °C —30 °C zu gewahrleisten. Bei Bedarf
die beklebende Oberflache mit einem Fohn erwar-
men.

= Die Vorbereitung der Montage ist abgeschlossen.

4.3

Montage

Der folgende QR-Code flihrt zu einem Video, das als zusatzliche Quelle fir die
Gebrauchsanweisung dient:

Klebestellen markieren und
Fliesen reinigen

e
M
pala
Lot o

1. Den Stutzgriff an der vorgesehenen Stelle positio-
nieren und die Klebestellen des Stitzgriffs markie-
ren. Dabei an den Fliesenfugen orientieren oder eine
Wasserwaage verwenden.

2. Die vorgesehenen Klebestellen mit dem Schleif-
schwamm und der Sanitarscheuermilch reinigen, da-
mit die Klebestellen fett- und schmutzfrei sind.

Gebrauchsanweisung
variopunta Stiitzgriff « V02 « 02/2026
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Stiitzgriff befestigen

Stiitzgriff entfernen

I

3. Die vorgesehenen Klebestellen mit dem mitgelie-
ferten Vliestuch reinigen, um alle Riickstande der Sa-
nitarscheuermilch zu entfernen.

=T

4. Den delfi-clean Haftreiniger groBziigig auf die vor-
gesehenen Klebestellen aufspriihen und sofort mit ei-
nem frischen Tuch abwischen. Diesen Vorgang min-
destens zweimal wiederholen, um alle Riickstande zu
entfernen.

5. Die Schutzfolie von der Riickseite der runden Kle-
beadapter und der Grundplatten abziehen.

6. Den Stiitzgriff an den gereinigten und markierten
Klebestellen fixieren. Dabei an der oberen Klebestel-
le ansetzen und den Stiitzgriff von oben nach unten
an die Wand drlicken. AnschlieBend den gesamten
Stutzgriff fest an die Wand drucken.

7. Die Sterngriffschrauben und die vier kleinen
Schrauben mit dem mitgelieferten Inbusschliissel von
den Grundplatten l6sen und den Stiitzgriff von der
Wand entfernen.

8. Die beiden Grundplatten mit den runden Klebead-
aptern fest an die Wand driicken.

Falls die runden Klebeadapter auf einer Fliesenfuge
liegen: Die Fliesenfuge mit der beigelegten Dichtmas-
se schlieBen, um den Austritt des Klebstoffs zu ver-
hindern.

10/ 14
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Klebstoff einfiillen

9. Mit dem mitgelieferten roten Schlussel die Spitze
der Klebetube aufstechen.

10. Das Ende der Klebetube um eine Falz entfalten,
den roten Schlissel einfadeln und um eine Falz auf-
rollen.

11. Die Spitze der Klebetube fest und dicht in die
grofRe Offnung durch eine Drehung in den Klebeadap-
ter stecken.

12. Das Ende der Klebetube mit dem roten Schlissel
langsam aufrollen, damit der Klebstoff gleichmaRig in
den Klebeadapter flieBt.

13. Das Aufrollen des Klebstoffs beenden, sobald der
Klebstoff an der gegeniiberliegenden Offnung aus-
tritt. Den Klebeadapter nicht an die Wand driicken,
sodass keine Hohlraume zwischen der Wand und
dem Klebeadapter entstehen.

Stiitzgriff fixieren

14. Den Stutzgriff auf den Grundplatten positionieren
und die Sterngriffschrauben sowie die vier kleinen
Schrauben mit dem mitgelieferten Inbusschlussel
ohne Andriicken an den Grundplatten befestigen.
AnschlieBend die Abdeckkappen auf die kleinen
Schrauben aufstecken.

Kleber ausharten lassen

15. Den Klebstoff 24 Stunden ausharten lassen und
den Stutzgriff nicht belasten. Dabei den Klebeadap-
ter in den ersten 12 Stunden vor Feuchtigkeit schut-
zen.

= Der Stutzgriff ist montiert.

Gebrauchsanweisung
variopunta Stiitzgriff « V02 « 02/2026
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5 Reinigung, Wartung/Wiedereinsatz
und Entsorgung

5.1 Reinigung und Desinfektion

Reinigung

Der Stutzgriff kann 24 Stunden nach der Montage mit haushaltsiiblichen Reini-
gungsmitteln (z. B. ein Mikrofasertuch mit wenigen Tropfen Spulmittel) gerei-
nigt werden. Fur die Reinigung keine aggressiven oder stark sauren Reini-
gungsmittel (z. B. starke Kalkreiniger, Sanitargrundreiniger oder saurehaltige
Reiniger), um die Klebeverbindung nicht chemisch anzugreifen und die Haft-
kraft dauerhaft zu garantieren.

Desinfektion

Der Stutzgriff lasst sich mit haushaltsublichen Desinfektionsmitteln (Wisch-
oder Sprihdesinfektion) reinigen.

5.2 Wartung/Wiedereinsatz

Der Stutzgriff ist wartungsfrei.

Bei einer notwendigen Instandsetzung den Stutzgriff an den Fachhandel iiber-
geben und den Stutzgriff nicht weiter verwenden.

Ein Wiedereinsatz ist nicht erlaubt.

5.3 Entsorgung

Die Entsorgung muss gemaB den jeweiligen nationalen gesetzlichen Bestim-
mungen erfolgen. Dabei missen die Gerateverpackung und die Kunststoffteile
der Wertstoffwiederverwertung zugefiihrt werden.

Nahere Informationen zu ortlichen Entsorgungsunternehmen konnen bei der
Stadt-/Gemeindeverwaltung eingeholt werden.

12/ 14
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Produkt auBer Betrieb nehmen

Produkt von der Wand l6sen

1. Die Abdeckkappen von den vier kleinen Schrauben
entfernen. Danach die Sterngriffschrauben und die
kleinen Schrauben mit dem mitgelieferten Inbus-
schlussel von der Grundplatten losen.

Grundplatte von der Wand
losen

2. Die Grundplatte mit einer Spachtel von der Wand
losen.

Klebeadapter entfernen

3. Mit einer Spachtel und einem Hammer an die Kle-
beadapter ansetzen, vorsichtig ringsherum klopfen
und von der Wand losen.

Klebereste entfernen

4. Eventuell vorhandene Klebereste mit einem Glas-
schaber entfernen. Bei rauen Oberflachen oder Fu-
gen einen Silikonentferner oder Aceton verwenden.
= Der Klebeadapter und die Klebereste sind entfernt.

Gebrauchsanweisung
variopunta Stiitzgriff « V02 « 02/2026

13 /14



Kleben statt Bohren

delfi

‘A

care

V02 « 02/2026



	Titelseite
	Inhaltsverzeichnis
	Wichtige Informationen
	Allgemeines
	Konformitätserklärung
	Zweckbestimmung
	Indikationen
	Kontraindikationen
	Kontaktinformationen
	Gewährleistung
	Haftung

	Sicherheitshinweise
	Produktbeschreibung
	Lieferumfang
	Exemplarische Darstellung
	Technische Daten
	Technische Daten
	Lebensdauer
	Produktkennzeichnung


	Produkt in Betrieb nehmen
	Geeignete Untergründe für die Montage
	Vorbereitung der Montage
	Montage

	Reinigung, Wartung/Wiedereinsatz und Entsorgung
	Reinigung und Desinfektion
	Wartung/Wiedereinsatz
	Entsorgung

	Produkt außer Betrieb nehmen

